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⾼校⽣の保護者対象︓新型コロナウィルスの影響による⽣活状況アンケート
⽬的 ︓⼀⻫休校による⾼校⽣の⽣活や今感じている不安などを⾼校⽣の保護者に聞く
対象 ︓2020年3⽉現在 ⾼校⽣・⾼等専⾨学校⽣（⾼１〜５年）の保護者
⼿法 ︓web調査
期間 ︓2020年3⽉29⽇〜4⽉5⽇
回答数︓110
■本調査に関する問合せ NPO法⼈キッズドア︓新型コロナ対策チーム pr@kidsdoor.net
〒104-0033東京都中央区新川1-28-33Glanffice茅場町ビル2階
在宅勤務中のため、お電話でのお問い合わせはお控えください。メールにてご⼀報いただければ、こちらよりお電話いたします。

新型コロナウィルスの感染予防で、2020年3⽉2⽇より⼩中⾼校は⼀⻫休校となりました。
また、外出⾃粛要請による経済活動の停滞は、アルバイトをする⾼校⽣の収⼊にも影響します。
私たちNPO法⼈キッズドアは、10年間、⽇本の⼦どもの貧困に取り組む中で、⽇本では低所得家庭の
⾼校⽣を⽀える仕組みがほとんどなく、⾮常に厳しい状況にあるということを実感しています。
⽇本では、99％近くが、中学校卒業後に⾼校に進学しますが、義務教育ではないためか、児童⼿当という
⼦育てのために政府から⽀給されるお⾦も、中学校卒業と共になくなります。
通学のための定期代、学校で使う教材費や修学旅⾏の積⽴、部活動関連費⽤、友達との交遊費など、
中学校までとは桁が違うお⾦がかかります。低所得家庭の⾼校⽣の多くは、⾼校進学後アルバイトをして
⾃分の⾼校⽣活にかかる費⽤を賄ったりしています。弟や妹のために家計にお⾦を⼊れたりしている⾼校⽣も
少なくありません。
しかし、その実情が⾒えづらいため、⾼校⽣や⾼校⽣を持つ家庭への⽀援は、どうしても忘れられがちです。
今、⾼校⽣の保護者はどんな不安を感じ、何に困っているのか︖ その⼿がかりにするために、緊急のアンケート
調査を⾏いました。回答者は少なく、稚拙な調査ではありますが、緊急事態宣⾔でさらに⻑い戦いが続く中、
⾼校⽣への⽀援を考える⼀助になれば幸いです。
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その他
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⾼校種別

男
48%⼥

52%

性別

東京都 31
神奈川県 19
宮城県 12
⼤分県 9
愛知県 7
埼⽟県 4
福岡県 4
静岡県 3
⼤阪府 3
北海道 2
⻘森県 2
新潟県 2
千葉県 2
兵庫県 2
岡⼭県 2
群⾺県 1
栃⽊県 1
岐⾩県 1
⽯川県 1
⼭⼝県 1
熊本県 1
合計 110

居住地

3



お⼦さんの学校は⼀⻫休校になりましたか︖

Copyright©2020NPO KidsDoor

休校になった（2⽉28⽇
⾦曜⽇以前から）

25%

休校になった（3⽉2⽇⽉曜⽇から）
53%

休校になった
（3⽉3⽇⽕曜
⽇以降から）

16%

休校にならなかった
0%

その他
6%
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コロナウィルスの影響で、お⼦さんの気持ちや⽣活にどのような変化があると
思われますか︖（いくつでも）

110⼈中
（⼈）

その他︓夜更かしする、 ⼤学⼊学式やイベントがなくなりかわいそう、 朝練が無いおかげでしっかり睡眠がとれて健康的、 受験に⽀障が出るのではと
不安を感じている、 先⽣と挨拶も出来ないままお別れするのがつらいみたい、 余計に友達と外⾷増えた、 ⽬的もなく出歩く、 新しい事に興味を持
ち初めた、 家にいる時間を⾃分なりに楽しんで過ごしている、 学校の友達や先⽣に会えなくて寂しそう、 ⾷費がかさむ、 よくお⼿伝いしてくれる、友
だちと会えなくて退屈している、体調を崩した
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19
25
27

27
42

49
70

85

孤独を感じることが多くなったようだ

特に変化は感じない
気持ちが落ち込むことが増えたようだ

家族との関係にストレスを感じるようになった

その他

理由もなくイライラするようになったようだ

何もやる気が出ないようだ
部活ができなくなって落ち着かないようだ

学校の授業が無くなって落ち着かないようだ

家族以外の⼈と会話する機会がほとんどなくなった

⾷事が不規則になった
寝ていることが多くなった

外出する機会が減った（ほとんど家にいる）

ゲームやスマホを使う時間が増えた
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今、あなたがお⼦さんに関して不安に感じていることは何ですか︖
（いくつでも）

その他︓⼤学進学には国の⽀援制度がありますが予備校には⽀援制度がなく本⼈の希望が叶えられるか︖、 先のことより今の⽣活が苦しい︕光熱費や⾷
費がグンどアップして⽇々の暮らしが⼤変です、 未来、会社未来が経済が安⼼か想像できない、 ⼤学進学に伴う下宿への引越しが不安、 課題だけが増え
てその答え合わせもないので学習にならず無駄な時間だけが過ぎていく、 ⽣きる意欲をなくしてしまいそう、 ⺟親が看護師で、現在病院外で勤務しているが、
病院の看護師が不⾜し要請がかかるのではないか、⺟親が帰って来れなくなるのではないかと、今⽇正に不安を⼝にしていた、 バイトを休みたくても休めない
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62

特に不安は感じない
⼦ども（⾼校⽣）のアルバイトが減ったり、無くなったりするのでは

その他
塾や予備校を続けられなくなるかも

⾼校卒業後就職できないのでは
経済的理由で⾼校を続けられなくなるのでは
休校などで友⼈関係が変化してしまうのでは

部活を続けられなくなるかも
経済的理由で⼤学や専⾨学校に進学させられないのでは

親の収⼊が減ってしまう、またはすでに減っている
⼦どもがコロナウィルスを⼈にうつしててしまうかも

修学旅⾏や体育祭など楽しみにしていた学校⾏事がなくなるのでは
休校で⽣活リズムが崩れ、学校が始まってもうまく戻れないかも

⼦どもがコロナウィルスに感染してしまうかも
勉強が遅れてしまう、学⼒が下がる不安

運動不⾜などで不健康になるのでは

110⼈中
（⼈）
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休校や⾃粛期間で、お⼦さんが学習⾯で困っていることはありますか︖
（いくつでも）

その他︓本⼈なりに課題に取り組んでいるが不安はある、 明らかに学習時間が減ってるのはわかっているがどうしようもなあい。友達と⼀緒にも出来ないし
楽しい学習では無いと思うので勉強しなさいとも⾔い難い。顔⾒れば⾔う けどー、 春休みに補習がある予定だったがなくなってしまった、 課題だけが学校か
ら送られてくるがわからないところを質問もできずfeedbackがない、 学習時の集中⼒が切れることが多々あるようだ、 休みが⻑期化してくることで学習意
欲が低下してきている、 感染予防の観点から塾の集団授業に⾏ってよいものか悩む、 時差がありオンライン授業の時間が夜中なため⾟い、
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11

10

10

10

21

36

69

家にパソコンやネット環境がないので、Web学習などができない

その他

塾や予備校も休みになり勉強ができない

無料学習会や居場所がなくなり勉強ができない

家が狭いなど、家で勉強することが難しい

困っていることは特にない

勉強が苦⼿なので、学校がないと勉強するのが難しい

家で勉強する気がおきない

110⼈中
（⼈）
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休校や⾃粛期間に、学校から勉強のサポートはありましたか︖

その他︓⾯談、メールや電話で担任が指導してくれた、 電話があった、 3/30〜4/2 春季講習、 WEB⾯談
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22

72

家庭訪問などがあった

休校期間中も⾃習のために教室や図書室などを提…

わからない

有料のWeb教材やテキストなどを紹介された

無料のweb教材などを紹介された

その他

登校⽇や補習があった

学校のWeb授業やネット教材が提供された

特に何もなかった

プリントやレポートなどの課題が出た

110⼈中
（⼈）
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今、学校とは連絡が取れていますか︖
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学校から電話や
メール、SNS等で
個別に連絡が来る

15%

学校からメールやSNSで⼀⻫に連絡が来る
56%

学校のホームページを⾃
分や家族が確認してい

る
21%

連絡は取れていない
4%

わからない
4%
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⾼校にやって欲しいことはありますか︖（いくつでも）

その他︓国に⽅針を出してもらいたい、 この状況で教科書を買いに⾏けとか有り得ない︕外に出るなといいながら教科書買いにいけせるとかちょっと分か
らない対応、 オンライン授業、 オンライン授業を始めて欲しい、 webシステム導⼊、 来年の春から、今年度の学年をスタートさせてほしい
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特にない

スクールカンセラーなどを充実してほしい

その他

担任の先⽣などと定期的に話したい

昼⾷や朝⾷の補助など⾷事の⽀援

部活動を早く再開して欲しい

⼤学等への進学のための奨学⾦の情報など

学校にかかる経済的負担を減らして欲しい

コロナウィルスが疑われる際の対応⽅法（届出⽅法など）

遅れた勉強を取り戻す補習授業などをやって欲しい

今後の予定などをこまめに連絡して欲しい

マスクの⽀給や校内での感染予防の徹底

110⼈中
（⼈）
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お⼦さんは、普段アルバイトをしていますか︖

アルバイトの⽬的は何ですか︖ (あてはまるものすべて)
27⼈中 *1

（⼈）
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している
23%

していない
77%

0

1

4

6

8

9

23

その他

塾や予備校、習い事の費⽤

家計の補助

携帯電話料⾦

⾼校⽣活に必要なお⾦（教材。部…

⼤学や専⾨学校への進学や将来の…

お⼩遣いや趣味

11

＊１ アルバイトをしていると答えた親御さんは25⼈であったが、本質問に回答したのは27⼈



アルバイトをしている⽅へ コロナウイルスでアルバイト収⼊はどうなりますか︖

バイト代はどれくらい減りそうですか︖
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回答者18⼈

回答者26⼈
アルバイトのシフトが減ったので

バイト代がへる
27%

アルバイトをやめた（クビになっ
た）のでバイト代が無くなる

4%

変わらない
54%

アルバイトのシフトが増えたの
でバイト代がふえる

15%

５万円以上
15% ３〜５万円

8%

２〜3万円
15%

１〜２万円
8%

5000〜1
万円
15%

5000円以下
39%
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コロナウィルスの影響で、家庭の収⼊に変化はありますか︖
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収⼊がすでに減っている
21%

今後、確実に収⼊が減る
13%

今は⼤丈夫だが、今後減
ると思う
32%

収⼊は変わらない
31%

収⼊が増えた、または増え
る予定
0%

その他
3%

１/3はすでに収⼊が減っている、または確実に減る 13



コロナウィルスによる休校や⾃粛について、意⾒があれば教えてください。
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• だらだらした⽣活。スマホばかりの⽣活
• 今後が分からず、正体不明の不安がある。ただでさえゆとり教育からの移⾏期にあたる年なので、将来が⼼配。
• なぜ休校なのかを無視して、遊び回っている息⼦の同級⽣達が多数いるのが気がかり。そのことによって、⾃分は我慢を強いられていると余計なストレスを感じさせてしまっている。
• ちょうど卒業時期で授業もなく、⾃宅学習期間だったので⼤きな問題はなかったが、利⽤しようと思っていた塾に通えなくて残念だった
• ⼦どもがずっと家にいることで、私⾃⾝の⽣活リズムが変わってしまいストレスに感じます
• 勉強もしない。ずっと携帯を触っている。
• 突然の休校、外出が⾃粛させられる、等々⾃発的ではない納得のできない状況に苛⽴ちを感じているようです。なぜ若者だけが⾃粛を続けさせられ、⾼齢者のパチンコも夜遊びも
飲み屋も禁じられないのか、所詮若者の学びも友⼈関係も経済活動に関係ないことは価値の低い活動だというメッセージを受け取って怒ってやる気をなくしています。

• 授業の遅れの不安があります。休みが⻑ければ⻑いほど、学校側から学習の指⽰、課題など必要です。
• 学⼒の低下
• ⽣活が不規則になっている。留守番させることで家に兄弟⼆⼈でいる時間が多く喧嘩が絶えない。少しのことでイライラしたり気が短くなっているようだ。
• 進学の情報がないこと
• 部活動が徐々に始まってきてはいるが、⻑期の休みでダラダラと過ごしてしまっている
• とにかく勉強しない
• ⼦供達が在宅しており、出費が増えている。
• ⽣活リズムが崩れた
• 親としてですが、男の⼦3⼈が休校になり、下の⼦はまだ⼩さくそばにいてあげないといけないうえに、三⾷毎⽇毎⽇⽤意して、⾷費もかさむ上に、⼦供たちの管理。正直コロナで買
い出しも怖く、イトーヨーカドーの宅配頼みたくても値段が⾼い。⾷費の節約も限度がある。

• 学⼒の低下が⼼配
• 家に居ることが多い為、⾷費や公共料⾦が⾼くなっている。
• 収⼊が減っていること。学⼒低下が不安。
• ずっと家にいるので部屋が⽚付かない
• 少しストレスを感じる
• いつ始まるかわからないこと
• ⾷費がふえること、運動不⾜、スマホの⾒すぎ、勉強不⾜
• 今までクラブ中⼼の⽣活だったのが、クラブ活動ができなくなり、家から出なくなったため、体⼒の低下や⽣活が不規則になったのが⼼配です。
• 受験⽣なので、授業が進まず、でも私⽴などは休校にしていなかったりネット授業などをしているのでますます差がついてしまうこと。
• ⾷費、光熱費がいつもよりかかる
• 娘は、電⾞通学に恐怖⼼を抱いている。⾃分が感染し他⼈にうつしてしまうんじゃないかと⾔う事を⼀番怖がっている。終息していないのに、学校再開されるかもしれないと『びくびく』
しているのが伝わって来ます。 14
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• 部活ができないと運動不⾜になったり、体⼒が落ちるのが⼼配
• ⽣活リズムの乱れ
• 今しかできない貴重な体験ができない
• 学校が再開されることに不安を感じる。
• 毎⽇家にいるしかないためストレスを感じでいるようです。勉強をする気にもなれないようです。Lineなどで友⼈とコミュニケーションをとってはいるようですが体⼒を持て余していて、⼼の
健康状況が今後⼼配です。

• 親が働きに出ている間、⼦どもたちだけの留守番の時間が増えた。我が家は⼆⼈とも⼦供が障害を持っているので不安。
• 先が⾒えない。⽣活の乱れ。益々、スマホ依存
• 運動不⾜、学⼒低下、趣味の⾃粛でのストレス
• お世話になった先⽣が移動になり、あいさつできないまま、お別れになったので可哀想だった。
• 運動不⾜、⽣活リズムの乱れ、授業がなくなったことによる様々な弊害が気になっています。
• 学校が始まっても、友⼈関係を今まで通り続けられるか不安(おそらく⼤丈夫と思うが)。体⼒の低下。
• 次年度についての話し合いがいつになるのか計画が⽴てられない
• 授業の遅れ
• 宿題が全く出ていなく、何を勉強すれば良いかわからないようです
• ⾷事
• 親が仕事で不在なので、管理しきれない。学校を⼀⻫閉鎖したことの反動が出ている。
• 学費がもったいない。給⾷業者さんが気の毒
• 運動不⾜や⾃主勉しないこと。
• スタディサプリが提供されたが、計画的にできるわけもなく、受験に影響が出そうで⼼配です。息⼦の学校では2年間ですべての授業を終え、3年は受験勉強のみのカリキュラムなの
でまだいいが、やる気がまったく湧かないようで本⼈も不安がっている。

• 学校で給⾷があったので、⾷事が安定しない。⽣活の不規則。

• 出かけられないことや⼀⼈で過ごすことにストレスを感じている。⺟親に⼀緒に過ごしてほしいと⾔ってくるが応えられず、申し訳なく感じている。⺟親もストレスを感じている
• 買い占めにより欲しいものがない時
• 持病があり感染が⼼配。
休校中なので奨学⾦申請や学校納付⾦→社会福祉協議会貸付の書類２年⽬が⽤意できない（在学証明、調査書、推薦書）。政府のコロナ貸付も社福になり窓⼝が混み
すぎ→担当者が⾷事もとれず対応している。
学校の引き落とし⽇が4/10で間に合わないことが判明している。
朝⼀で⾏かないスーパーに在庫がない。
または品物が少なく選べない。→予定より出費がかさむ。

• ⼦どもの⽣活が不規則になる事。
ネットへアクセスする時間が増える事。

• この⾃宅こもり⽣活に慣れてしまって、（⺟⼦ともに）社会復帰できなくなるかも・・・と⼼配です。 15
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• 体⼒低下、⾷費倍増、兄弟喧嘩、学校の授業が受けられない
• ⼈間関係が貧しくなる
• 両親とも在宅勤務となり狭いマンションで家族4⼈過ごすスペースがない。⼦供たちは⾏くところがないので昼まで寝ていて夜遅くまでゲームをしている。⾷事も昼と夜の⼆⾷で運動も
しないので不健康で⼼配。光回線だが家族⼀⻫に使⽤して速度が遅く仕事にならない時がある。

• ⽣活リズムの乱れ
⼦供が全く外出しないことは無理なのでその際の活動範囲を親がどこまで把握できるか。

• 普段からスマホやゲームに制限をかけていますが、なかなか計画通りに⼀⽇を過ごすのは、⽉⽇が経つにつれて難しくなっていく気がします。学校で⼀⻫にWebオンライン授業とかが
あれば、決まった時間に机に座る等強制⼒が発⽣すると思うのですが…なかなか⾃発的にやらせるのは⼤変です。

• 家にいるとどつしても⽣活が不規則になってしまい、勉強もあまりしていない様⼦で困っています。
半⽉以上休校になってしまい、その分の授業の遅れは⼀体どうするのか、全く分からず不安です。

• 部活も⼀部あっていますが、体⼒を持て余しており、深夜までスマホ漬けになっています。せっかく時間があるからと、家事を⼿伝ってくれたり、復讐をしたりと意欲的に過ごすことはない
ようです。結果、本⼈も⾒ている親もイライラして衝突が多くなりました。

• やることがないのでオンラインゲームばかりしてしまう。
⽣活が不規則

• 就職希望で、それに向けて準備をしてきたが、この先、雇⽤があるのか⼼配。春休みに、⾯接の練習や進路に向けての補修ができなくなった。
体育祭、⽂化祭などの⾏事を、やらせてあげたい気持ちもあるが、感染拡⼤を考えると、全て中⽌もやむを得ないとおもう。
また、保護者のPTA総会やクラス懇談会も中⽌にしてもらいたい。
保護者が感染したら、⼦どもも、濃厚接触者となり学校へ⾏くどころではなくなる。

• 来年受験だが、学校からは今のところ何の情報もない。今後新学期が始まれば学習に対しての情報を出してくれるのか⼼配
• 部活動が出来ない。⾃主練するにも公共施設も空いてない。試合も中⽌。メンタル的に疲弊。
• 家計が苦しくなった（⽀出が増えたため）

16
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• 不要不急の⾸都圏移動⾃粛は当然の事だと理解している。
しかし、⼤学進学のための東京への引越しが4⽉第⼀週でちょうど重なり、不安しかない。
4⽉第⼀週は地⽅からの⾸都圏⼤学⼊学者が⼀⻫に⾸都圏へ移動する。
感染も怖いが、広げる当⼈になる⽅がもっと怖い。出来る事なら時期をずらしたい。
しかし、⼤学の授業は4⽉第⼆週から実際始まるため、仕⽅がないのかと困惑している。
もしも今住んでいる県の⾃粛要請を優先し⾸都圏への引越しを延期し、授業開始に間に合わない状況が起こったとして、
受講⽇数が単位取得規定の⽇数に⾜りない時、⽋席に含まないなどの特別措置は⼤学側は考えていないとのこと。
移動⾃粛と⾔うならそれに従いたい気持ちは⾮常に⼤きいが、その場合に受ける個⼈個⼈の負の代償は、中⼩企業の事業主だけではなく、学⽣たちも同様⾮常に厳しい
現実がある。そのことを政府に分かってほしい。
⾃粛ではなく、緊急事態宣⾔を早く出していただきたい。今は経済云々ではなく⼈の命を最優先してほしいと思う。
その上で、中⼩企業や飲⾷業の⾦銭⾯の保証は当然の事、⾃粛を守った学⽣の出席⽇数に伴う保証を感染者や濃厚接触者の出校停⽌に限る事なく特別措置の該
当者を広げていただきたいと思う。
⼩中⾼⽣のWeb授業は端末がない家庭も多く実現できないが、こんな時こそNHK教育で各学年の授業をしていただけるのが良いのではと思う。⼤学⽣はほとんどの⼤学
がノートPCを準備するよう⾔われるので、Web授業が可能なのではと思う。
そうすれば誰もが納得できると思う。

• 2⽉より、今の⽅が市中感染があり、危険度は増えている。新型インフルエンザは、⼩学校の時だったが、たちまち、地域の⼦が、ほぼ全員感染したイメージ。
コロナが1⼈に感染したら、いまの体勢では、もう医療は追いつかない。再開はすべきではない。

• 給与補償 。学校からのweb補講など
• 都市をロックダウンしないのであれば、休校は⾼校⽣や⼤学⽣には無意味と感じる。そして、正しい⾏いをしている⼦どもによりストレスを与えるだけ。休校ではなく、お互いに
やり取りできるインターネットツールを利⽤して授業を⾏い、外出を妨げるシステムを公⽴⾼校であっても作ってもらいたい。また、学校に登校するか、ネットを利⽤して在宅で
授業を受けるかの選択ができるといいと感じる。

• ⼀クラスあたりの児童、⽣徒数を減らし
教員、職員の増員をお願いしたい
プリント作成や印刷、電話応対などの事務的な作業は学校サポーターなどを有償で雇って対応してほしい

• 医薬品、予防⽤品、⽣活⽤品、⾷品など必要なものが必要な⼈にきちんと届くようにしてほしい。経済的な安⼼も欲しい。⼦ども達の精神⾯や学習⾯、⼤学受験に関し
て具体的な⽀援が欲しい

• コロナウィルスの感染が拡⼤している中でのら学校再開にあたっては、せめてマスクが全員に毎⽇配分されるようにして欲しいです
マスクが未だに、買うことができないのはなぜなのでしょう。いつ、⼿に⼊れることが出来る様になるのでしょうか
マスクのないまま、学校再開するのは、とても怖いです

• 授業料免除。⾷費、光熱費がいつも以上に増えている。⼩さい⼦ばかりに⽀援がいっているが、部活で⾼校に⼊っているため、バイトもできず、苦しい。
• ⾃粛を命じるなら全年齢に特に危険な⾼齢者に対して重点的に⾏っていただきたい。科学的根拠をはっきりと⽰して、納得できるように公平に物事を⾏ってほしい。我が家
は⼩学⽣から⾼校⽣まで3⼈の⼦供を抱え、⺟親である私は⾮常勤としてのパート先の授業もコロナで全て中⽌となり、何の保証もなく3⽉は無収⼊となりました。今後も
授業の休⽌等は続くと家計が破綻します。低所得者だけに現⾦給付、本当にひどい話です。普通の収⼊の家庭であってもコロナの影響は⼤きく、収⼊は減っています。直
ちに⼦育て世代に現⾦給付をお願いします。 17
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• 今現在仕事は出来ている状況ではありますが、⼀⼈親で⾝寄りのない者として、⾃粛により仕事が休みになったら、万が⼀感染してしまったら、⽣活は成り⽴つのか学校へ
⾏かせられるのか不安です。⼩中学⽣のいる世帯への対応は早急に動いているようですが、⾼校⽣もまだ未成年でありお⾦はかかります。⾼校⽣のいる家庭においても何
かしら対応をしていただけないものかと願うばかりです。これまで安い物を探して買えていたものも感染拡⼤により品薄買いだめの影響で物価が⾼くなり、⽣活必需品の購⼊
や⾷費への出費が増え⽣活に影響はとても出ているのは事実です。

• 政府には所得制限を設けず⼀律⼀⼈10万円の⽀給は最低限お願いしたい
学校任せにしないように、先⽣の負担が増えることのないようにフォローをお願いしたい

• 給付⾦を頂きたいです
• 勉強の遅れなど取り戻すための⽀援。マスク配布や感染対策の徹底。経済的な負担への援助
• ホームスクーリングの整備
• 何をするにも判断基準が曖昧で、分かりにくい。学校側からも授業の遅れをどう取り戻すか具体的に発信して欲しい
• 低所得者向け⽀援。週1度でも良いので、⼦供と先⽣が家庭での学習や⽣活について話せたらいいのではないかと思う。
• 親の⽅の⾏動も制限しなければ、⼦供だけ休校にしても意味が無いと考えます。
• 少⼈数でも部活を再開して欲しい
• 海外で活動している医師などがSNSを通じて具体⼿に私たちが何をしなければならないかを発信している様に、政府がもっと早く具体的にやるべき事を伝えて欲しい。
不要不急、3つの密ではなく、もっと分かりやすく具体的に︕

• ⼦供たちが1ヶ⽉以上の休み。そんな中、⾃粛で保育園も⾏けず。上の⼦たちも学校いけず。朝昼夜、昼の負担分が募り積もって⾷費もそれ以外にも出費が厳しくなりま
した。助けてください。

• Web授業等 学校に通っている時と同じような⽣活を受けられるようにしてほしい
• ⼤学の受験に関して、新型コロナの⻑期化による学習への影響が出る場合、受験制度や共通テストへの移⾏のあり⽅に対して何らかの情報が保護者にわかるような⽀援
をお願いしたい。

• オンライン授業をしてほしい。
• 政府や⾃治体には、⼦供がするマスクだけでも確保してほしいです
• 現⾦の給付
• これを機に⽇本の⼦どもたちに海外の学校や⽣活を知らせたい
• まだ、⼼配な最中⾏かせることには不安かあるので、ネット、プリントなどでの教材配布とその回答に対するアドバイス、担任と⼦供と話せる機会をつくってほしい。
また、もし始めるにしても、通学時間、⼈数なとよく検討してほしい

• ⾼校⽣が家以外で安⼼して学習できる場所、友達と会える場所、運動できる場所がほしいです。学校がベストなので、⼈数をわけて登校⽇を設け、週⼀⽇でもいいので
登校させてあげたいです。

• 来春の⼊試の緩和措置
• オンライン授業を⾏うための環境を整備したり、クラス⼈数を減らしたり、マスクや消毒液を確保して欲しい。
• 休校の⽬安や学校再開の判断が遅い。課題や学習の遅れを取り戻す⽅法を考えてほしい。収⼊減に伴う学費補助が欲しい。
• 政府や⾃治体には収⼊が減った分の⽣活費の補償をなんとかしてほしい。それと、マスクが全く⼿に⼊らないので、各家庭に⼈数分現物⽀給してほしい。
学校には今後の予定や学校が再開した際の感染防⽌対策などを明確に⽰してほしい。 18
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• 政府や⾃治体には収⼊が減った分の⽣活費の補償をなんとかしてほしい。それと、マスクが全く⼿に⼊らないので、各家庭に⼈数分現物⽀給してほしい。
学校には今後の予定や学校が再開した際の感染防⽌対策などを明確に⽰してほしい。

• 学校の再開は、感染拡⼤が収束されてからにしていただきたいです。娘は、電⾞通学を恐怖に感じています。なぜなら、⾃分が感染すると⾔うことは、他⼈を感染させ他⼈
を殺してしまうかもしれないと思っているからです。娘は、収束していないのに、学校が再開されてしまうんじゃないかと常に不安を抱いているようです。

• 臨時休校の延⻑とコロナウイルス対策を具体的に提⽰してほしい
• 課題や残りの授業等々、インターネットを(スマホ等)使⽤して対応してほしい
• ⼀刻も早いウイルスの撲滅、正しい情報の定期提供、家庭学習の均等化
• 学費の援助・パソコン購⼊援助・WI-FI環境の提供などを希望します。
• 休校になってもネットで授業とうが出来るようにして欲しい。
• 学校での確実な感染予防対策（休校も含めて）
• 仕⽅がないことですが、学校からの情報共有や連絡がとにかく急です。地⽅都市ということもあり、あまり危機感もなく4⽉も通常通り学校開始の予定です。
国は各地⽅⾃治体に任せていますが、これだけ影響が広がっているため、国として⾜並みを揃えた指⽰が必要だと思います。これまでとは逆の都市と地⽅の格差ができてし
まわないように要請ではなく強く指⽰にしていただきたく思います。

• 特にない。学校が再開されて、密集した電⾞やバスを使って通学させることが⼀番の不安です。
• オンライン授業を検討して欲しい。既にやっている学校あり。差がつく
• 現⾦⽀給。学校諸費⽤減免もしくは無料化。決まった時間のオンライン授業。
• 職業柄、感染と隣り合わせで、発症者と同じ職場というだけで、偏⾒や差別に遭っています。⼦供への影響を懸念しています。
具体案は思い浮かびませんが、安⼼して学校へ通える⽀援を求めます。

• ⾃粛とうがかなり⻑引きそうなので、いっそのことまるっと⼀年分を、⼀⻫に来年の4⽉からやり直すとか、平等な策を考えて欲しい。
• 国⺠全員に現⾦⽀給を︕ その上で、外出禁⽌など強い制限をかければよいのでは。

• とにかく⽇本はゆるいと思う。
若い⼦や⼦どもは⾃分たちには関係ないと思ってるとこあると思うのでダメと⾔うべき︕プーチンさんは3週間家にいるか3年刑務所に⼊るかだ︕以上︕ですよ。これくらいしな
いとダメじゃない︖志村けんさんが亡くなって少し⾝近に感じてるとこ出てきたみたいだけど遅いぞー︕と思う。お⾦あっても病気は治らないんだよって話したとこです。⾝近な両
親や祖⽗⺟がコロナになり死に⽬にも会えずに何も⾔えずにいなくなると思うとたまらない︕もっと⾝近なものと捉えないと︕ダメを強く呼びかけて︕⼤きなことになる前に対応
お願いします︕

• 収⼊源になった場合の補助。確実にマスクがどの家庭にも⼿に⼊る様にた。
• 感染予防対策の徹底
• 外出規制されると、今後収⼊が0になります。最低限の⽣活が出来るようにして頂きたいです。
• 早く外出規制をして、感染拡⼤を抑えて欲しい
• お⾦
• ロックダウン中でも、国での⼀⻫学校閉鎖をしていないオーストラリアなどの例もある。ロックダウンでも出勤の必要な親もいるので、⾃由登校の道も残して欲しかった。個々に
事情は違うと思う。いくつかの選択肢が欲しい。⻑期の学校閉鎖は、教育の経済格差をひろげる可能性があるので、そこも考慮して対策を講じて欲しい。 19
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• 景気下⽀え ⾃殺予防
• 課題を出して欲しい。
• オンライン授業、または1⽇の授業スケジュールを⽴てて、⽣徒たちを強制的に勉強させる時間を作ってほしい。無理して私学に通わせているので、休学中の授業料を返還
してほしい。

• 宿題を出してほしい
• ⻑引く場合、ネットでの授業ができるように考えて欲しい。
• 特になし
• 早く規制をして欲しい。⼦供は休みだが私は仕事に⾏く。いつかかってもおかしくない状況。⾷費もかさむ⼀⽅。⽀援⾦。
• あいまいな対応ではなく、外出の⼀⻫禁⽌などの強い対応を出してほしい。マスクや消毒剤の買い占めを禁⽌し、政府で管理してほしい。
• ⼀刻も早く、薬やワクチン、治療法を︕
• ⾼度なオンライン授業。安全なワクチン、薬の開発。もし感染しても家族のそばにいられること。感染しても主治医の元で治療または⼊院できること。
いつ⾏っても店頭にマスク、紙製品が並んでいること。学校納付⾦引き落とし⽇の変更。休校中の分、夏休み、冬休みに割り振らないようにしてほしい

• 少しずつ期限を延⻑するよりは余裕をみた期限を決めて欲しい(状況が変わる事は理解しますが、細切れすぎる対応は悪い影響を助⻑すると思います)
• 社会全体が病んでしまって、⾃宅で孤⽴しないか、⼼配です。考えないようにしていますが。
• オンライン授業、経済的⽀援
• webシステム導⼊、先⽣とのコミニュケーション
• コロナウイルスを押さえ込むこと
• ⼦供たちの教育の機会を奪わないでほしい。オンライン授業ができるように環境を整えてほしい
• ⽣活費等の援助をぜひお願いします。
• ⾃宅できちんと学習できる環境の提供。友達同⼠集まってワイワイするのではなく個⼈でできる学習⽅法
• PCR検査数を増やし、学⽣で軽症者も分かる様にして欲しい。⺠間サービスを利⽤して、動画学習等も進めてほしい
• 時が経てば経つほど、解決策が⾒いだせず、社会的にも家庭的にも閉塞感が否めないような気がします。学校には３、４⽉と休校中も学費を納めてますし、税⾦もこの状
況で収める額に変化はないようです。これ以上事態が悪化しないためにも、⽬に⾒える形で早急に⽀援策をお願いしたいです。もちろん、マスク２枚⽀給は却下です。

• 上にも書きましたが、授業出来なかった分の勉強内容をどうするのか、ハッキリして欲しい。
そのほか、政府や⾃治体には、⾦銭的な補償をして欲しいのと、学校が再開した際に、マスクを⽤意して欲しい。いまだにマスクが全く⼿に⼊らない。

• 健康確認した上で、⼦供たちあった適度な運動や学習の機会を与えて欲しい。インターハイ等の部活競技は、出場者の健康確認をして⾏って欲しい。
• 経済的援助。ひきこもりの⼈がどう毎⽇の暇を潰しているのか調査してほしい。とにかく暇をもて余してるので、勉強以外でも良いから何か暇を潰せる事を教えてほしい
• 通学の、時間を⾼校⽣もずらす事で、電⾞やバスの満員を作らないようにしてほしい。
• ⾦銭的⽀援を求めます。
• マスクなど必要なものを⽀給してほしい。⽀出が増えて⽣活が⼤変なので⾞の税⾦など免除してほしい。⾞検をうける余裕がなくなりそうだ。
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